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Стандартная операционная процедура
Название процедуры: смена нательного белья
1. Цель: Соблюдение требований личной гигиены.
2. Область применения: отделение социального обслуживания на дому.
3. Ответственность: социальный работник.
4. Определение/Общие сведения: Данная процедура проводится не реже 1 раза в семь дней или по мере необходимости. Процедура проводится для сохранения чувство комфорта получателя.
5. Ресурсы/оснащение: 
1. Дозируемое жидкое мыло

2. Кожный антисептик 

3. Комплект чистого нательного белья и одежды 

4. Салфетка 

5. Мешок для сбора использованного белья
6. Основная часть процедуры:
Подготовка к процедуре
1. Вымыть и осушить руки.

2. Представиться получателю, объяснить цель, ход процедуры и получить его согласие.
3. Приготовить комплект чистого нательного белья и одежды. 

4. Надеть перчатки.

Выполнение процедуры

5. Подвести руки под крестец, захватить края рубашки, и осторожно подвести ее к голове получателя.

6. Поднять получателю обе руки.

7. Скатанную у шеи рубашку осторожно перевести через голову получателя.

8. Освободить руки от использованной рубашки (если одна рука повреждена надо начать с другой руки, осторожно пронести рукав над поврежденной рукой).
9. Положить рубашку в мешок для использованного белья.

10. Одеть получателю чистую рубашку в обратном порядке: сначала на поврежденную конечность, затем на здоровую конечность, перекинуть ее через голову и расправить под пациентом.

 Окончание процедуры:

11. Придать получателю удобное положение в постели.

12. Убрать мешок с использованным бельем.
13. Снять перчатки. 
14. Вымыть и осушить руки.
7. Область и способы проверки выполнения: Областью проверки является процесс оказания услуги и результат услуги – гигиеническое состояние получателя. 
Нормативные ссылки:

· Федеральный закон "Об основах социального обслуживания в РФ" от 28 декабря 2013 г N 442;
· Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в РФ" от 24 ноября 1995 г N 181;
· Закон Свердловской области от 3 декабря 2014 г N 108 ОЗ "О социальном обслуживании граждан в Свердловской области"
· Закон Свердловской области от 19 декабря 2016 г N 148 ОЗ "О социальной защите инвалидов";
· Постановление Правительства РФ от 18 октября 2014 г. N 1075 "Об утверждении Правил определения среднедушевого дохода для предоставления социальных услуг";
· Постановление Правительства Свердловской области от 18.12.2014 г. N 1149-ПП "Об утверждении Порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Свердловской области";
· Приказ Министерства социальной политики от 11 августа 2015 № 482 "Об утверждении стандартов социальных услуг";
· Приказ Министерства социальной политики от 29 декабря 2014 N 778 «Об утверждении перечня документов, подтверждающих нуждаемость гражданина в социальном обслуживании»; 
· Приказ Министерства социальной политики от 31 декабря 2014 N 783 "Об утверждении формы договора о предоставлении социальных услуг и формы акта о предоставлении социальных услуг".
· Сан. Пин. 3.3686-21 профилактика инфекционных болезней
Распределение данной стандартной операционной процедуры
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