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Алгоритм
1. [bookmark: _GoBack]Название процедуры: проведения классического массажа. 
2. Цель: Восстановление функций органов и систем при заболеваниях и травмах.
3. Область применения: Отделение реабилитации для детей и подростков с ограниченными возможностями, отделение дневного пребывания.
4. Ответственность: Врач-специлист, или фельдшер, или медицинская сестра, или инструктор по лечебной физкультуре, или специалист по социальной работе, или инструктор по адаптивной физической культуре.
5. Общие сведения: Перед проведением массажа кабинет кварцуют 30 минут, проветривают 10 минут. Кушетки обрабатывают двухкратно необходимым раствором. Влажная уборка кабинета проводится два раза в день. 
6. Оснащение: 
- массажная кушетка
- кварцевая лампа
- шкаф для хранения расходных материалов, масел, кремов, пеленок.
- раковина со смесителем (с горячей и холодной водой).
7. Основная часть процедуры: За время рабочего дня специалисты используют различные методики массажа: общий, шейно-воротниковой области, спины, рук, ног, пояснично-крестцовой области, колон-массаж.
Классический массаж включает в себя:
- поглаживание
- растирание
- разминание
- вибрация
Продолжительность массажа зависит от возраста, зоны массажа и диагноза пациента.
Алгоритм выполнения:
· Подготовить кабинет в соответствии с п. 5 данного документа.
· Надеть спец.одежду.
· Сходить за ребенком в группу, если ребенок находится в группе. Если ребенок посещает отделение дневного пребывания, дождаться, когда ребенка приведет законный представитель).
· Постелить пеленку на кушетку.
· Помочь ребенку раздеться.
· Уложить ребенка на кушетку в удобное физиологическое положение.
· Обработать (помыть) руки.
· Осмотреть кожные покровы ребенка.
· Если кожные покровы чистые – начать выполнять процедуру массажа в соответствии с назначениями. В случае если у ребенка на кожных покровах присутствует мелкоточечная сыпь или какие-либо другие повреждения – необходимо отвести ребенка к врачу на осмотр.
· После проведения массажа – помыть руки.
· Помочь ребенку одеться.
· Отвести ребенка в группу (или к законному представителю)
· Обработать кушетку в соответствии с СанПиН.
· Проветрить кабинет.
8. Область и способы проверки выполнения: проверка проводится путем проверки записей об услуге: 
- реабилитационные дневники – 1 раз в месяц;
- журналы специалистов – 1 раз в месяц;
Наблюдение заведующего отделением за качеством выполнения процедур – постоянно;
По результатам проверки проверяющий заполняет журнал Контроля качества в соответствии с проверками
Особые указания:
- Температура воздуха в кабинете массажа 20-23 градуса.
- В течение рабочего дня кабинет массажа необходимо кварцевать три раза.
Нормативные ссылки:
- Приказ Министерства социальной политики Свердловской области от 11.08.2015 № 482 «Об утверждении стандартов социальных услуг» со всеми изменениями и дополнениями.
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