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Инструкция 
Название процедуры: Стрижка ногтей на ногах.
1. Цель: осуществление гигиенического ухода за клиентами.
2. Область применения: Отделение социального обслуживания на дому.
3. Ответственность: социальный работник.
4. Общие сведения: социальный работник должен иметь профессиональную подготовку и соответствовать квалификационным требованиям, установленным для соответствующей профессии, специальности.
5. Оснащение:
· Халат;
· Сменная обувь;
· Одноразовые перчатки;
· Гигиенические средства, инвентарь и материалы, предоставляемые клиентом (таз, моющее средство, ножницы, пилка для ногтей, полотенце).
При предоставлении социальной услуги мобильной бригадой может использоваться легковой автотранспорт.  
6. Основная часть:
1. Надеть сменную обувь, халат;
2. Помочь клиенту разуться;
3. Налить в таз теплой воды, добавить моющее средство (жидкое мыло, пену для ванн) для приготовления мыльного раствора;
4. Надеть одноразовые перчатки;
5. Погрузить ноги клиента в мыльный раствор для распаривания и размягчения ногтевой пластины на 10-15 минут;
6. Вынуть ноги из таза, осушить их полотенцем;  
7. Провести процедуру по обстриганию (или опиливанию) ногтей;
8. Помочь клиенту обуться;
9. Помыть инструментарий, убрать на место;    
10. Повесить полотенце для просушки.
Особые указания:
· Услуга выполняется при отсутствии на ногах клиента открытых ран, язв и др. повреждений кожного покрова.
· Услуга предоставляется до одного раза в месяц. 
· Стрижка ногтей на ногах одного клиента за одно посещение - 1 услуга продолжительностью до одного часа.
7. Область и способы проверки выполнения: производится получателем социальных услуг.

Нормативные ссылки:
· Федеральный закон от 28 декабря 2013г. № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации».
· Постановление Правительства Свердловской области от 18 декабря 2014 г. N 1149-ПП «Об утверждении порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Свердловской области и признании утратившими силу отдельных постановлений Правительства Свердловской области»
· Приказ Министерства социальной политики Свердловской области от 11.08.2015 № 482 «Об утверждении стандартов социальных услуг» со всеми изменениями и дополнениями.

Распределение данной инструкции

Экземпляр					Должность
Оригинал					
Копия						
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