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г. Екатеринбург, 2023 год
Стандартная операционная процедура
Название процедуры: Смена памперса и подмывание гражданина, утратившего способность к самообслуживанию
1. Цель: Осуществление мероприятий, направленных на поддержание здоровья и гигиены получателя.
2. Область применения: структурное подразделение, в функции которого входит оказание социальных услуг детям-инвалидам. 
3. Ответственность: специалист по социальной работе, медсестра.
4. Определение\Общие сведения: Осуществление замены памперса. Продолжительность: до 30 минут, периодичность – по мере необходимости. 
5. Ресурсы\Оснащение: принадлежности для гигиены – влажные салфетки или мыло, таз, перчатки, одноразовое или многоразовое чистое полотенце, мусорные мешки.
6. Основная часть процедуры: 
6.1. Поприветствовать законных представителей, ребенка.
6.2.  Убедиться в необходимости замены памперса.
6.3.  Проговорить последовательность действий.
6.4.  Подготовить, совместно с законным представителем получателя, необходимые ресурсы\расходные материалы.
6.5.  Собрать волосы, надеть перчатки, приступить к процедуре. 
6.6.  Положить Получателя на пеленку\клеенку.
6.7.  Снять\разорвать\расстегнуть памперс, вытащить его из-под клиента, завернуть и разместить в мусорный мешок.
6.8.  Уложить Получателя на бок, произвести гигиену с помощью влажных салфеток или воды и мыла.
6.9.  Протереть на сухо, при необходимости обработать (хлоргексидин, мирамистин, присыпка, в зависимости от рекомендаций лечащего врача).
6.10. Положить подгузник под спину, фиксаторами с лицевой стороны. Если изделие имеет индикатор наполнения, он должен оказаться на уровне позвоночника. Если изделие в виде трусиков – надеть их через ноги, согласно инструкции.
6.11. Вернуть Получателя в исходное положение, на спину, продеть Памперс между ног, расправить и закрепить липучки.
6.12. Расправить манжеты, завершить процедуру.
7. Область и способы проверки выполнения: выполнение данного СОПа ежемесячно проверяется заведующим отделением путем проверки журналов оказания социальных услуг, а также проведением внутреннего аудита, опроса получателей социальных услуг.


Нормативные ссылки:
1. Федеральный закон "Об основах социального обслуживания в РФ" от 28 декабря 2013 г N 442;
1. Федеральный закон "О социальной защите инвалидов в РФ" от 24 ноября 1995 г N 181;
1. Закон Свердловской области от 3 декабря 2014 г N 108 ОЗ "О социальном обслуживании граждан в Свердловской области"
1. Закон Свердловской области от 19 декабря 2016 г N 148 ОЗ "О социальной защите инвалидов";
1. Постановление Правительства РФ от 20 августа 2003 г. N 512 "О перечне видов доходов, учитываемых при расчете среднедушевого дохода семьи и дохода одиноко проживающего гражданина для оказания им государственной социальной помощи" (с изменениями и дополнениями);
1. Постановление Правительства РФ от 18 октября 2014 г. N 1075 "Об утверждении Правил определения среднедушевого дохода для предоставления социальных услуг";
1. Постановление Правительства РФ от 24 ноября 2014 г N 1236 "Об утверждении примерного перечня социальных услуг по видам социальных услуг";
1. Постановление Правительства Свердловской области от 18.12.2014 г. N 1149-ПП "Об утверждении Порядка предоставления социальных услуг поставщиками социальных услуг в Свердловской области";
1. Постановление Правительства Свердловской области от 18.12.2014 г. N 1160-ПП "Об утверждении Порядка утверждения тарифов на социальные услуги на основании подушевых нормативов финансирования социальных услуг";
1. Постановление Правительства Свердловской области от 20 апреля 2016 г N 273 "О реализации мер социальной поддержки отдельных категорий граждан, проживающих в Свердловской области";
1. Постановление Правительства Свердловской области от 1 июля 2021 г. N 397-ПП "О реализации статьи 5-1 Закона Свердловской области от 19 декабря 2016 года N 148-ОЗ О социальной защите инвалидов в Свердловской области";
1. Постановление Правительства Свердловской области от 4 февраля 2021 г. N 26-ПП "Об установлении величины прожиточного минимума в Свердловской области на 2021 год";
1. Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 10 ноября 2014 г N 874н "О примерной форме договора о предоставлении социальных услуг, а также о форме индивидуальной программы предоставления социальных услуг";
1. Приказ Министерства социальной политики от 11 августа 2015 № 482 "Об утверждении стандартов социальных услуг";
1. Приказ Министерства социальной политики от 29 декабря 2014 N 778 «Об утверждении перечня документов, подтверждающих нуждаемость гражданина в социальном обслуживании»; 
1. Приказ Министерства социальной политики от 31 декабря 2014 N 783 "Об утверждении формы договора о предоставлении социальных услуг и формы акта о предоставлении социальных услуг".


